TURN ETTER SKOLETID
turnGlede

Vil du veere med pa turnGlede, a trene og ha det goy rett etter
skoletid?

Vi tilbyr turnGlede for jenter og gutter i 1- 5 klasse.
turnGlede tilbyr 1,5 timers turn-trening rett etter skoletid, med
trening i ulike apparater og styrketrening.

Klubben kan organisere transport mellom skole og turnhall.

Turn-trening gir en solid base og supplement for alle andre idretter
som f.eks. langrenn, handball, hockey, fotball eller alpint.

For mer informasjon ta kontakt med avdelingsleder Monica:
monica@askerturn.no, mobil: 99001970
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