


Mandag reiste Athene, Mats, Cornelius og Benji til Luxembourg for å delta i EM i Teamgym.
Konkurransen går mellom 14-17 september, og kan sees her:



https://unioneuropennedegymnastiqueueg.cmail20.com/t/i-l-qjjyuc-tiydjykha-j/








Høstsemesteret er i full gang og det er stor
aktivitet i hallen.
Med høsten kommer også mørket og det kan
dessverre oppstå farlige situasjoner ved
avlevering og henting. Vi oppfordrer alle til å
benytte parkeringen ved fotballbanen.




I helgen som gikk var Mini 1 sammen med Frida på treningssamling i regi av Moss
Turnforening. Det ble en fin dag med god stemning sammen med flinke
gymnaster fra ulike klubber i kretsen. En lærerik og morsom opplevelse.  

EM Teamgym

  Heia Norge!! 

Høsten 2022 
Hva skjer i høst?

Mini 1 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Funioneuropennedegymnastiqueueg.cmail20.com%2Ft%2Fi-l-qjjyuc-tiydjykha-j%2F%3Ffbclid%3DIwAR1acWNVeXyeGEdoAWkf5kiwuZKlQKZFJb1jnT8JI_x3npho0jngccICb5M&h=AT0BFkwYpLlJN3-y3LBzlcx2FyBUjhw4epsV_iIBQAppo-wkTbgxxLN3wXguvV-NEsfkjYRZHstj75313sTnAB3I_BWzPOksXnpCVuiy0n91EGz45WmAXN0aqyi9LtVTwAi97g


Kommende arrangementer i Holmen Turnhall

 Konkurranser i høst - Turn

Konkurranser i høst - Tropp

Mini Stars, 12-13. november
For våre yngste konkurranseutøvere i apparatturn-avdelingen. 

Juleshow, 4. desember
Vårt årlige juleshow for alle våre utøvere. Vi gleder oss!

Julespretten, dato ikke fastsatt
For alle våre konkurranseutøvere i tropps-avdelingen.

Norges Cup 3, stige, Kristiansand, 8-9 oktober
Unni og Haralds Pokaler, Oslo Turn, 14-16. oktober
KM Turn, stige og rekrutt, Hokksund Turnforening, 29-30. oktober
VM Turn, Liverpool, 29 okt-6 nov
Kretskonkurranse, turn kvinner, Holmen Turnhall, 5-6 november
Norgesfinalen Turn kvinner, stige og rekrutt, Hokksund Turnforening,

       26.-27. november



EM Teamgym, junior og senior, Luxembourg, 14-17 september
Nasjonal Teamgym, rekrutt, Arendal, 22. oktober
NM Nasjonale klasser, junior kvinner, Stavern, 4-6 november
NM Teamgym, junior, Oslo, Turnforening, 26-27 november




Hilsen alle oss i administrasjonen!


